VERANSTAL TUNGSKALENDER 20A
Mirz & April

des

,,Deutscher Schwerhorigenbund Landesverband
Thiiringen & Sachsen-Anhalt in Mitteldeutschland e.V.*

&
,,Deutscher Schwerhorigenbund Ortsverein Weimar e. V.

Interessenverband der Schwerhorigen, Ertaubten,
Tinnitusbetroffene und CI — Tréger in Weimar und
Weimarer Land

DSB-Sozialdienst

DSB

e

DSB-ZERTIFIZIERT

Horen - Verstehen - Engagieren




Liebe Mitglieder — Wichtige Hinweise

Die geplanten Veranstaltungen werden in tabellarischer Form, nach Datum
sortiert dargestellt. Werden zusatzliche Informationen zu einzelnen
Veranstaltungen erforderlich, dann werden diese auf den Folgeseiten
abgedruckt.

In der Spalte Organisator werden die Abkurzungen ,,OV* fur Ortsverein
Weimar, e.V., ,LV® fur Landesverband Tharingen und Sachsen-Anhalt in
Mitteldeutschland e.V. und ,GoE" fur das Projekt Gemeinsam ohne
Einsam verwendet. Das hat fiir Euch/Sie keinerlei Bedeutung und dient nur
statistischen Zwecken.

Zusatzliche Informationen zu einzelnen Veranstaltungen werden auf den
Folgeseiten bekannt gegeben Diese werden in der Tabelle in der Spalte
,Veranstaltungen® mit ,(bes. Info!)* gekennzeichnet.

Der Teilnahmebeitrag an Veranstaltungen betragt grundsatzlich 2.00 € pro
Person. Sollte eine Veranstaltung einen hoéheren Beitrag erfordern, wird
das bei der jeweiligen Veranstaltung ausdricklich vermerkt.

Hinweis:

Auf den Internetseiten www.ov-weimar.de und www.dsb-landesverband-
md.de kdnnen Sie jeder Zeit die aktuellen Hormosaike einsehen, falls Sie
Ihr Hormosaik mal verlegt haben sollten. Unter anderem finden Sie dort
auch Berichte Uber die vergangenen Aktivitdten in Form der Retrospektiven
aus den Jahren 2018 bis 2023 sowie Bildergalerien mit Berichten in
Textform. Es lohnt sich immer, einmal auf die Internetseiten zu schauen.

Bei Erkaltungssymptomen bitten wir Euch, nicht in die
Raumlichkeiten des Vereins zu kommen!

Hinweise zur inhaltlichen Gestaltung des Hormosaiks nehmen wir gern
entgegen. Wir bitten Euch/Sie sich auf jeden Fall zu den geplanten
Veranstaltungen anzumelden, um die bedarfsgerechte Ausstattung
sicherzustellen.


http://www.ov-weimar.de/

Termine fiir Miarz 2024

Fiir eine konkrete Planung ist eine Anmeldung zu den Veranstaltungen zwingend erforderlich!!

Datum Beginn Veranstaltung
Mo. 04.03 | 09:00 & 10:00 | Schwitzen im Sitzen des AWO Stiibchens GoE
Mo. 04.03. 15:00 Senioren Café oV
Di. 05.03. 10:00 Kreativzeit ,Hakeln" (bes. Info) GoE
Di. 05.03. | 14:30 & 15:30 | Qi Gong oV
Do. 07.03. 10:00 PC-Kurs oV
Fr. 08.03. 11:00 Frauentags-Brunch im ,HdMH" (bes. Info) GoE
Mo. 11.03. | 09:00 & 10:00 | Schwitzen im Sitzen des AWO Stiibchens GoE
Mo. 11.03. 15:00 Kreatives Malen oV
Di. 12.03. 10:00 Kreativzeit ,Hakeln" GoE
Di. 12.03. | 14:30 & 15:30 | Qi Gong oV
nises | ase0 | Nehomwen B Wemartow | oy
Do. 14.03. 10:00 Smartphone-Kurs oV
Do. 14.03. 14:00 SHG ,Natur & Heilen® Osterbasteln (bes. Info) oV
Mo. 18.03. | 09:00 & 10:00 | Schwitzen im Sitzen des AWO Stubchens GoE
Di. 19.03. 10:00 Kreativzeit nach Wunsch GoE
Di. 19.03. | 14:30 & 15:30 | Qi Gong oV
Mi. 20.03. 14:00 SHG Tinnitus - Treffen oV
Do. 21.03. 10:00 PC-Kurs oV
Do. 21.03. | wird geplant | Café Inklusiv ,Kunsthaus Apolda“ (bes. Info) oV
Fr. 22.03. 16:00 Bowling (Teilnehmerbeitrag 6,60 €) oV
Mo. 25.03. | 09:00 & 10:00 | Schwitzen im Sitzen des AWO Stibchens GoE
Mo. 25.03. 15:00 Kreatives Malen oV

Anderungen sind vorbehalten!




Termine fiir Miarz 2024

Fiir eine konkrete Planung ist eine Anmeldung zu den Veranstaltungen zwingend erforderlich!!

Datum Beginn Veranstaltung

Di. 26.03. 10:00 Kreativzeit ,Hakeln® GoE
Di. 26.03. | 14:30 & 15:30 | Qi Gong oV
Mi. 27.03. 14:00 Spielenachmittag oV
Do. 28.03. 10:00 Smartphone-Kurs oV

Anderungen sind vorbehalten!

Besondere Informationen fiir Mérz 2024

Di Héakeln mit Rosi in lustiger Runde
05.03.

12.03. | Beginn ist 10:00 Uhr
26.03. | Bitte Hakelzubehdr mitbringen.

Frauentags-Brunch

Fr Ab 11:00 Uhr ladt das ,Projekt GoE" alle Damen zu einem gemudtlichen
08.03. | Beisammensein mit leckeren Speisen ins ,HdMH* ein.
Fur die Speisen ist gesorgt.

SHG ,,Natur & Heilen“ Osterbasteln

D
14 83 Beginn ist 14:00
=~ | Bastelmaterialien, die mitzubringen sind, bitte vorher bei Stephanie erfragen.
Café Inklusiv ,,Kunsthaus Apolda“ Rembrandt — Ausstellung
Do Anmeldeschluss ist der 13.03.2024 wegen Planung
von Fahrgemeinschaften.
21.03.

Vorgesehen ist eine Ausstellungsbesichtigung mit anschlieRendem Cafébesuch.
Weitere Informationen werden an die angemeldeten Teilnehmer weitergegeben.




Termine fiir April 2024

Fiir eine konkrete Planung ist eine Anmeldung zu den Veranstaltungen zwingend erforderlich!!

Datum Beginn Veranstaltung
Di. 02.04. | 14:30 & 15:30 | Qi Gong oV
Do. 04.04. 10:00 PC-Kurs oV
Mo 08.04. | 09:00 & 10:00 | Schwitzen im Sitzen des AWO Stubchens GoE
Mo 08.04. 15:00 Kreatives Malen oV
Di. 09.04. 10:30 Spaziergang in den Béarlauch (bes. Info) GoE
Di. 09.04. | 14:30 & 15:30 | Qi Gong oV
Mi. 10.04. 14:00 SHG Tinnitus - Treffen oV
Do. 11.04. 10:00 Smartphone-Kurs oV
Do. 11.04. 14:00 SHG CI - Treffen oV
Fr. 12.04. 11:30 Mahlzeit im ,HdMH" GoE
Sa. 13.04. 09:45 Wanderung zum ,Sonnenhof” (bes. Info) oV
Mo. 15.04. | 09:00 & 10:00 | Schwitzen im Sitzen des AWO Stubchens GoE
Mo. 15.04. 14:30 Friahlings-Café oV
Di. 16.04. 10:00 Kreativzeit ,Kulinarisches mit Barlauch® GoE
Di. 16.04. | 14:30 & 15:30 | Qi Gong oV
Do. 18.04. 10:00 PC-Kurs oV
Do. 18.04. 15:00 SHG ,Natur & Heilen® - Treffen oV
Fr. 19.04. 16:00 Bowling (Teilnehmerbeitrag 6,60 €) oV
Mo. 22.04. | 09:00 & 10:00 | Schwitzen im Sitzen des AWO Stiibchens GoE
Di. 23.04. 10:00 Kreativzeit ,Einfach selber Brot backen® GoE
Di. 23.04. | 14:30 & 15:30 | Qi Gong oV
Do. 25.04. 10:00 Smartphone-Kurs oV
Do. 25.04. 14:00 Spielenachmittag oV

Anderungen sind vorbehalten!
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Termine fiir April 2024

Fiir eine konkrete Planung ist eine Anmeldung zu den Veranstaltungen zwingend erforderlich!!

Datum Beginn Veranstaltung

Fr. 26.04. 17:30 Stammtisch ,Zur Rose* oV
Mo. 29.04. | 09:00 & 10:00 | Schwitzen im Sitzen des AWO Stiibchens GoE
Mo. 29.04. 15:00 Kreatives Malen oV
Di. 30.04. 10:00 ~Wer weil} das denn?“ Weimar-Quiz mit Kaffee | GoE
Di. 30.04. | 14:30 & 15:30 | Qi Gong oV

Anderungen sind vorbehalten!

Besondere Informationen fiir April 2024

Spaziergang in den Barlauch

Di Treffpunkt: 10:30 Uhr am Schloss Ettersburg
09.04. | Festes Schuhwerk fiir teilweise unebenes Gelande
mit leichten Steigungen.

Wandertag zum Sonnenhof in Hohenfelden

Anmeldeschluss ist der 22.03.2024 wegen Planung
von Fahrgemeinschaften.

Sa Treffpunkt: 09:45 Uhr am ,HdMH*

Fahrt zum Parkplatz Riechheimer Berg.
13.04. Laufstrecke zum Gasthaus Sonnenhof ca. 2,1 km.
Festes Schuhwerk fur teilweise unebenes Gelande
mit leichten Steigungen.
Teilnehmergebuhr: 10,00 €uro
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CGeburtstage

Sylvia Karnitzschky 03.03.
Torsten Polaschek 06.03.
Torsten Bierwagen 15.03.
Marga Bierwirth 15.03.
Karin Krause 17.03.
Wolfgang Richter 17.03.
Heidrun Matthey-Reuter 20.03.
Peter Trobs 21.03.
Harald Schmidt 22.03.
Rolf Dietmar Schmidt 22.03.
Ronald Preusker 23.03.
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SWieder el Johr slter
und immer hoch
unwiderstehlich.

Du hast es echt deauf”

20 eurem
Geburtstag alles Gute
und viel Gesundhelt!

April 2024

Sabine Dumaschus
André Meczulat

Elke Schilling
Hannelore Morgenstern

02.04.
05.04.
25.04.
30.04.




Ritsel und Humor

Sie: ,Ich habe hier eine Tute mit Kleidung, die ich nicht mehr trage. Ich will sie
spenden.” Er: ,Warum wirfst du sie nicht einfach in den Mull, ist doch viel einfacher?”
Sie: ,Aber es gibt arme, hungernde Menschen, die sich sehr daruber freuen.” Er:
~ochatz, wer in deine Kleidung passt hungert nicht.” ... Der Mann ist dem Vernehmen
nach inzwischen wieder auf dem Wege der Besserung.

Zwei Manner stol3en im Supermarkt mit dem Einkaufswagen zusammen. Meint der
eine vollig aufgeldst: ,Entschuldigen Sie bitte, aber ich bin total durcheinander! Ich
suche meine Frau!“ Darauf der andere: ,Mir geht es auch so, seit einer halben
Stunde suche ich schon! Wie sieht Ihre denn aus?“ ,Meine hat blonde, lange Haare,
Ist 1,75 m grol3, braun gebrannt, vollbusig, schlanke Figur, hat einen superkurzen
Mini an, ein weil3es enges Top ohne BH und Schuhe mit sehr hohen Abséatzen. Und
wie sieht lhre aus?“ ,Scheild drauf, wir suchen deine.”

Ein alteres Ehepaar wird morgens wach. Sie erzahlt ihrem Mann freudestrahlend von
ihrem Traum: ,Du, ich habe getraumt, dass ich beim Aldi einkaufen war. Da stand
pl6tzlich der Geschaftsfuhrer vor mir, mit einen grofRen Blumenstrauf3 fir mich und
einem Prasentkorb, und beglickwlnscht mich, weil ich der millionste Kunde war!*
Darauf der Mann: ,Du, ich hatte auch einen schonen Traum: Ich war mit funf
blutjungen Frauen splitternackt im Whirlpool. Das war einfach herrlich!” Fragt die
Frau: ,Und ich? War ich auch dabei?* Erwidert der Mann gelassen: ,NO, du warst ja
beim Aldi!*

*k%k

Ein Mann liest in einem Magazin und sagt zu seiner Frau: ,Du Schatz, hier steht,
dass Frauen in einem Jahr fast doppelt so viel sprechen, wie Manner®. Sagt die Frau:
»1ja, das liegt daran, dass wir euch immer alles zweimal sagen mussen!®

*k%k

Ein Ehepaar geht zum Essen in ein Restaurant. Nachdem sie die ersten Bissen
probiert haben sagt sie plotzlich: ,Bah! Was fur ein furchtbarer Fral3!“ Antwortet er
trocken: ,Ja, da hatten wir genauso gut daheim essen konnen.

*k*k

,Wie geht es denn mit der Ehe?” fragt der Freund den jungen Ehemann. ,Ach, nicht
so gut®, gibt der zu. ,Weil3t du, meine Frau kann nicht kochen. Aber das hat auch
seine guten Seiten. Ich muss wenigstens nicht dauernd abwaschen.”



Ritsel und Humor

Auflosung des Zahlenritsels aus dem Hormosaik Januar/Februar
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Ritsel und Humor
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Sudoku fiir Einsteiger

31611418 |7

Auflosung 1m niachsten Hormosaik
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Ein herzliches Dankeschon
fiir die finanzielle Unterstiitzung
unserer Forderer
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Die Mitglieder des

Deutscher Schwerhorigenbund
Landesverband Thiiringen und Sachsen-Anhalt

in Mitteldeutschland e.V.

DSB OV Weimar e. V.
Vorsitzender: Detlev Schilling
Stellvertretender Vorsitz: Jorg Henke

Schatzmeisterin: Liane Pianka
E-Mail: ov-weimar@t-online.de

Selbsthilfegruppen

SHG Horgeschidigte Gera und Umgebung
Treffen: jeden 2. Dienstag im Monat
Sprecher: Stefan Opelt

1 | E-Mail: opelt-stefan@t-online.de

SHG Horgeschéidigte Ilm-Kreis Arnstadt

| Treffen: jeden 3. Montag im Monat

Sprecher: Dr. Jirgen Frey
E-Mail: juergen.frey.dornheim@gmx.de

SHG Horgeschidigte im Berufsleben
Erfurt und Umgebung

Treffen: jeden 3. Montag im Monat
Sprecher: Peter Karnitzschky

A | E-Mail: pkarny@gmx.de

SHG Horgeschidigte Sommerda und Umgebung
Treffen: jeden 4. Montag im Monat

Sprecher: Regina Wendler
E-Mail: dsb-landesverband-md@gmx.de

i S
,mll| I

13:" nl:l

SHG Horgeschidigte Lutherstadt Wittenberg
Treffen: jeden 2. Montag im Monat

| | Sprecher: Annerose Wondrak
E-Mail: dsb-landesverband-md@gmx.de
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Die Mitglieder des Deutscher Schwerhorigenbund
Landesverband Thiiringen und Sachsen-Anhalt

in Mitteldeutschland e.V.
Selbsthilfegruppen im Ortsverein Weimar
3" (R? SHG Aktiv und Gesund
& & Treffen: jeden Monat mehrmals nach Vereinbarung
* "f Sprecher: Jorg Henke
% i} E-Mail: ov-weimar@t-online.de

SHG Horschadigungen
Treffen: jeden Monat mehrmals nach Vereinbarung

Sprecher: Detlev Schilling
E-Mail: ov-weimar@t-online.de

SHG Horgeschéidigte Senioren
Treffen: jeden 1. Montag im Monat

Sprecherin: Irmtraud Findeisen
E-Mail: ov-weimar@t-online.de

SHG Natur und Heilen
Sprecherin: Veronika Linser

Treffen: jeden Monat nach Vereinbarung
E-Mail: ov-weimar@t-online.de

SHG Foto und Medien
Treffen: jeden 2. Mittwoch im Monat

Sprecher: Dietmar Erz
E-Mail: dreierzi@t-online.de

SHG Tinnitus
Sprecherin: Sylvia Karnitzschky
Treffen: jeden 1. Mittwoch im Monat

E-Mail: sylvia.karnitzschky@schwerhoerigen-netz.de

SHG (I clever-interessiert horen
Treffen: alle zwei1 Monat

Sprecherin Susanne Fabisch
E-Mail: fabsul1955@gmail.com

14




DSB-Sozialdienst
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DSB]
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DSB-ZERTIFIZIERT

Zertifizierung
seit 2017

Projektmitarbeiter:

Sylvia
Karnitzschky,
Bertrun
Ehrlich-Hofmann
&
Volkmar Fritzsche

Sozialer Dienst fiir

Horgeschédigte in Thiiringen
Unabhingige Beratung in Thiiringen seit 2006
( SD) in Tragerschaft des DSB LVThrSaAnMD

Allstedterstralie 1
99427 Weimar

Tel: 03643 42 21 58
Fax: 03643 90 62 86 8

E-Mail: sozialerdienst@dsb-lv-md.de
Homepage: www.dsb-landesverband-md.de

Spendenkonto

Sparkasse Mittelthliringen

IBAN: DE62 8205 1000 0163 1593 43
BIC: HELADEF1WEM

eln
Sl
s>

Projektstart:
01.07.2023

Projektmitarbeiter:

Torsten Bierwagen
&
Stephanie Kiihne-
Grolle

Gemeinsam ohne Einsam
( GOE) in Trigerschaft des DSB LVThrSaAnMD
und gefordert durch die AKhoN .

Allstedterstralie 1
99427 Weimar

Tel: 03643 42 21 58
Fax: 03643 90 62 86 8

E-Mail: gemeinsam-ohne-einsam@dsb-Iv-md.de
Homepage: www.dsb-landesverband-md.de

Spendenkonto

Sparkasse Mittelthiiringen

IBAN: DE78 8205 1000 0163 1585 50
BIC: HELADEF1WEM
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Horen « Verstehen - Engagieren

Gegriindet am
24.05.1925

Vorstand:

Vorsitzender
Detlev Schilling

stellvertretender
Vorsitzender
Jorg Henke

Schatzmeisterin
Liane Pianka

Deutscher Schwerhoérigenbund
Ortsverein Weimar e.V.

,,Haus des Miteinander Horens*
(DSB OV WE e.V.)

Bonhoefferstralle 24 b
99427 Weimar

Tel: 03643 42 21 55
Fax: 03643 42 21 57

E-Mail: ov-weimar@t-online.de
Homepage: www.ov-weimar.de

Spenden- und Vereinskonto

(und fiir Mitgliedsbeitrage)

Sparkasse Mittelthliringen

IBAN: DE17 8205 1000 0385 0001 03
BIC: HELADEFIWEM

Gegriindet am
15.12.2010

Vorstand:

Vorsitzender
Detlev Schilling

stellvertretender
Vorsitzender
Susanne Fabisch

Schatzmeisterin
Liane Pianka

Deutscher Schwerhoérigenbund

Landesverband Thiiringen und Sachsen-Anhalt

in Mitteldeutschland e.V.
( LVThrSaAnMD)

Allstedterstralle 1
99427 Weimar

Tel: 03643 42 21 58
Fax: 03643 90 62 86 8

E-Mail: dsb-landesverband-md@gmx.de
Homepage: www.dsb-landesverband-md.de

Spenden- und Vereinskonto

(und fiir Mitgliedsbeitrage)

Sparkasse Mittelthiiringen

IBAN: DE62 8205 1000 0163 0228 44
BIC: HELADEFIWEM
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